
为您提供的 
收垃圾及回收
服务指南

让下一代人
不再有垃圾!

Chinese
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City of Canterbury Bankstown 正在努力帮助居民和商家像您一
样成为没有垃圾的一代。如果我们大家一起努力，就可以做出很大
的改变。这并不容易，只要全社区齐心协力，我们是做得到的。

在本指南中，您将找到有关为您提供的收垃圾和回收服务的信息，
以及有助于您减少垃圾和更好地回收的链接和建议。
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拒绝和减少购买新产品的数量，以
限制您（以及制造商和零售商）制
造的垃圾数量。

各种东西尽可能重新利用、重新送
人、修理、改变用途。这样可以减
少浪费，帮助您充分利用制造这些
东西所用的资源。例如：一年内每
天使用一个可重复使用的咖啡杯，
可以替代365个一次性的杯子。

我们正在改变对于垃圾的认识

回收一切可以回收的东西，可以让
其中的材料和能量获得新生。第7
页和第12页列了可以回收的物品清
单。

填埋是处理剩下的所有东西最后的
手段。

恢复剩余的材料中蕴含的能量。

“垃圾分类”是我们大家思考如何管理垃圾的方式。它列出了您可以采取
哪些行动来减少垃圾产生、更有效地利用资源，让下一代不再有垃圾。

垃圾
重新认识

填埋

恢复

回收

垃圾管理 避免浪费

改变用途

修理

重新送人

重新利用

减少

拒绝
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红色垃圾桶 
红色垃圾桶用来装那些不能重新利用、
不能回收或不能放入绿色垃圾桶的家庭
垃圾。放入这个垃圾桶的所有垃圾都送
到垃圾填埋场。

到2030年，CBCity的目标是从垃圾填
埋场中转出至少80%的材料。我们只有
共同努力来减少垃圾，千方百计选择回
收方案，改变对于垃圾的认识，这个目
标才有可能实现。请继续阅读本指南，
了解关于如何马上积极地切实做出改变
的实用建议。

如果您把软塑料留在超
市回收，红色垃圾桶就
会多出很多空间。

红色垃圾桶每周都会清空。 
您收垃圾的日期请见  
cb.city/binDayFinder
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塑料袋 

塑料包装纸 

泡沫

食物

陶瓷

电子产品

砖头

煤气瓶

化学品和油漆

蓄电池

可接受的物品 不可接受的物品
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黄色垃圾桶 
黄色垃圾桶用来装可以回收和制造
新产品的家庭用品。这些物品会送
到分拣设施，在那里用人工和机器
将纸、金属、玻璃和塑料分类准备
回收。

当您将回收的物品装
入散装的塑料袋而不
是放入塑料袋中的时
候，您就知道这些物
品会被回收。

塑料瓶、盆和容器

玻璃瓶和罐子

纸和纸板

铝罐、钢罐和气雾罐

黄色和绿色垃圾桶每周轮
流清空一次。您收垃圾的
日期请在下列网页查询： 
cb.city/binDayFinder

可接受的物品



7

妥善处理回收物品
• 将物品松散地放入回收箱，不要放在塑料

袋里。
• 将塑料袋和其他塑料包装放入红色垃圾桶

（可回收的请丢入回收桶）。
• 罐头等物品在丢弃前请快速清洗一下并除

去盖子；
• 不要管塑料容器上的回收数字或三角形，

这些数字或符号只表示塑料的类型，不是
表示能不能回收。

请注意以下标签
请留意您购买的产品上关于垃圾丢弃的说
明，例如澳大利亚回收标签。 

应避免的事项
把不可以回收的物品放进回收桶就会：
• 浪费资源⸺装在塑料袋里的可回收垃圾最

终也被送去填埋。
• 污染其他材料⸺聚苯乙烯会妨碍纸张回

收。
• 有受伤的风险⸺使用过的尖锐物品会造成

刺伤。
• 损坏卡车和机械⸺电池和满的气雾剂罐会

引起火灾，塑料袋会堵塞传送带。

衣服和鞋子

陶瓷

不可接受的物品

塑料袋

泡沫

食物
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您的绿色花园
垃圾桶
您的绿色垃圾桶是用来装花园有机
垃圾的。这些花园绿色垃圾被送去
处理设施制成花园覆盖物和堆肥，
可以用于花园。

特别重要的是，不要将塑料和化学
品等材料放入绿色垃圾桶，否则就
会污染最终产品。

您的绿色垃圾桶中的花园绿
色垃圾将被制成市政府的
Wheelie Good Compost 
and Mulch（堆肥和花园覆
盖物），在市政府的赠送活
动中免费赠送给居民。

黄色和绿色垃圾桶每周轮
流清空一次。您收垃圾的
日期请在下列网页查询： 
cb.city/binDayFinder
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可接受的物品 不可接受的物品

食物

花园设备花园绿色垃圾

木头

建筑材料落叶

树枝（1米以下） 化学品和油漆

草坪碎屑

残花
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管理您的垃圾桶 
把垃圾桶拉出来的方式要得当
在把垃圾桶拉出来的时候，请遵循以下步骤：
• 垃圾桶的盖子一定要盖好，防止垃圾溢出及害虫进入垃圾桶；
• 在垃圾桶周围不要落下松散的袋子或物品，因为司机无法捡起

这些东西； 
• 如果您需要使用邻居的垃圾桶，请征求他们同意。

垃圾桶在清空之后必须在24小时内拿回。

距离汽车1米 相距30厘米 距离树木或
电线杆1米

• 盖好盖子
• 垃圾不能溢出来
• 垃圾桶旁没有垃圾
• 必须在70公斤以下

距离电线
4.2米

您必须做的事情

在垃圾日的 
前一天晚上，
必须把垃圾桶

拉出来
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1 查找您收垃圾的日子：这可以帮助您搜索您每周倒垃圾的
日子，以及您每两周倒黄色可回收垃圾桶和绿色垃圾桶的
周期。cb.city/binDayFinder

2 报告遗漏的服务：如果您按时把垃圾桶放在正确的位置，
但我们错过了，请告诉我们，我们将专门安排去收。 
cb.city/reportit

3 报告垃圾桶损坏或破损：请告诉我们是什么问题，我们会
派人免费修理。cb.city/reportit

4 报告垃圾桶丢失：首先，检查您的垃圾桶会不会在邻居院
子里或街上。如果垃圾桶不见了，请告诉我们，我们会送
去一个新的垃圾桶。cb.city/reportit

5 申请一个额外的垃圾桶：如果您的垃圾桶总是太满，房东
或市政费缴纳人可以多申请一个红色、黄色和/或绿色垃圾
桶。需要支付额外的费用。cb.city/waste-form

6 申请医疗垃圾服务：如果您需要额外的垃圾桶空间放诸如
卫生用品或透析垃圾等医疗垃圾，您可以多申请一个垃圾
桶。cb.city/waste-form

7 暂停您的收垃圾服务：如果您的物业正在拆除和重建，那
么您可以暂停您的收垃圾服务，并在这期间少交垃圾服务
费。cb.city/waste-form

保持适当数量的垃圾桶处于良好的状态，就可以防止垃圾溢出和
鸟类袭击，而且有助于您减少浪费和回收较多的物品。

如果需要我们帮助您处理垃圾桶，可以利用我们的一系列网上服
务，也可以打电话 9707 9000。我们会监督关于垃圾桶的申请，
以确保我们提供的服务得到妥善利用。
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回收的方式 
不止用黄色 
垃圾桶 
黄色垃圾桶可以供您和家人回收家
里的玻璃、金属和塑料容器、纸张
和纸板。对于越来越多的其他材料，
制造商、零售商和慈善机构都设有
回收点或收集服务，让您安全地丢
弃及回收这些物品。下面是一些例
子。

请将这些物品分类，并将
其送去回收，以帮助您减
少垃圾。
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材料 如何回收 更多信息

软塑料 主要超市的软塑料（例如面
包和谷物包装）回收箱。

S   Red Cycle Plastic  
(红色可回收塑料)

旧的或破损的
电子产品

可在指定的商店和市政府的
临时活动中回收。

W  cb.city/ewaste

手机 可在大多数手机零售商和电
子垃圾回收活动中回收。

S  Mobile Muster  
(手机回收集市)

电池 在指定的商店和市政府的临
时活动中回收。

S  Reycling Near  
You Batteries 
(电池就近回收)

打印机墨盒 在指定的商店和市政府的临
时活动以及工作场所的回收
箱回收。

S  Cartridges 4 Planet 
Ark 

家用化学品 在社区回收中心或每半年一
次的市政府服务中回收。

S   Chemical CleanOut  
(化学物品 CleanOut) 

W  cb.city/chemical

服装、鞋子和
纺织品

可送去慈善商店或衣物回收
箱，或预约上门收集服务。

S  Charity Bin  
(捐赠箱)

不需要或过期
的药品

可送到大多数西药房。 S  Return Med  
(退回药品)

针头和尖锐 
物品

在可送到指定的西药房。 W  cb.city/sharps

饮料瓶、罐和
纸盒

可放进反向自动售货机或仓
库，或安排上门回收服务。

S  Return and Earn  
(有偿回收)



堆肥或肥料既然可以在家
自制，何必花钱去买？
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食物残渣不要浪费 
我们红色垃圾桶中的垃圾差不多有一半是食物垃圾。这说明浪费了很
多钱，也浪费了种植、加工和运输这些食物所需的资源。避免浪费食
物对环境和您的钱包都有好处。
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爱惜食物，痛恨浪费
在下列网页可以了解如何更好地购物、烹饪、保存食物， 

以节省开支和减少浪费：lovefoodhatewaste.nsw.gov.au 
和 cb.city/lovefoodhatewaste

食物残渣利用
您只要采用堆肥或蚯蚓养殖的方法，就可以把食物残渣制成 
优质肥料在花园施用，具体方法请见：cb.city/foodwaste

食物残渣共享
如果您没有空间或时间堆肥或养殖蚯蚓，也不用担心。 

您可以在ShareWaste网站上搜索您所在地区愿意接受并 
处理这些食物残渣的邻居。反过来说，如果您的堆肥箱 
有多余的容量，那么也可以额外接受邻居的食物残渣。 

详情请见：cb.city/sharewaste

自己种菜
还记得过去自己种的菜是什么味道吗？种植自己的菜园 
对您的健康和幸福都非常有益，而且有利于保护环境。 

具体方法请见：cb.city/grow-your-own
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让您的财产获得新生
将不需要的物品出售、捐赠或赠人是一个好办法，可以充分利用
创造这些物品的资源。您也可以赚点钱，在赚钱的同时还能帮助
有需要的人。

有些东西质量很好，但您用不着，有很多方法可以让这些东西获
得新生：
• 送给朋友或家人；
• 捐给诸如 Bower’s Rehoming Service 等慈善机构;
• 送给社区物品旧货利用团体，例如FreeCycle。这样的团体很

多。
• 在商业交易网站上出售，例如 Facebook Marketplace、 

Gumtree 或者 eBay；
• 举办车库销售（garage sale）或物品交换集会（swap party）。

有一些社区旧货利用活动可以处理诸如儿童玩具、婴儿车、书籍、
工具、购物袋、电脑、家具甚至文具等旧物。详情请搜索 "Planet 
Ark Reuse Hub"。

衣服等优质物品如果您用不着了， 
可以捐出去帮助其他需要帮助的人。
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留意违法乱倒垃圾 
每个人都希望居住的街道干净整洁。只要我们齐心协力解决违
法倾倒的问题，这个愿望就可以实现。

必须记住，在没有预约大件垃圾清理的情况下将物品放在外面，
即使您认为这些物品可能会被别人捡走或拿走，也是违法的。
如果您在没有预约的情况下将物品放在外面，您有可能被处以
最高4000元的罚款。

妥善的做法，是向市政府预约大件垃圾清理服务，这样更便利，
也更省钱。请登录 cb.city/cleanup 了解如何预约。

看到违法乱倒垃圾请举报
举报您所看到的任何违法乱倒垃圾的情况有助于保持街道干净
整洁。请记下时间、日期、确切地点和材料种类，然后打电话
9707 9000 或在 cb.city/reportit 举报。我们会进行调查并将
垃圾清除。
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没有人喜欢看到街道
上垃圾乱倒。您可以
向市政府报告违法乱
倒垃圾的情况，以便
我们进行调查。
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如果您有不需要的大件物品无法出
售或送人，那么可以向市政府预约
大件垃圾清理服务来运走。这项服
务适用于体积太大、无法放入垃圾
桶的物品。

所有的家庭在每个日历年都可以获
得两次清理服务。公寓或单元楼可
以获得额外的收集服务，以更好地
处理住户的大量大件垃圾。

预约是必不可少的，特别是在夏季。
请在网上预约系统查看可接受的物
品。

当您把物品放在外面等待收集时：
• 请在预约日期前一天晚上把东西

搬出来。
• 把东西放整齐，不要挡住人行道

或街道。
• 遵守3立方米的数量限制。如果

超过这个限度，额外的物品可能
不会被搬走，或者您可能失去一
次预约机会。

• 只把可接受的物品搬出来。
• 床垫要单独放在一堆，以便由不

同的卡车搬走； 
• 写下给您的参考编号，或将贴纸

贴在显眼位置。

您预约的大件垃圾清理

3m

1m

1m



无论白天还是晚上，大件 
垃圾清理随时可以在网上 
预约。没有比这更简便的了。
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如何预约

您是不是住独立房（house）或 
连体别墅（duplex）？

网上预约清洁服务： 
cb.city/cleanup 或者 

打电话 9707 9000

给自己设定一个提醒， 
提醒您预约好的清理日期

在清理日期前一天晚上， 
将物品放在路边，并贴上确认 
贴纸或在物品上写上参考编号 

（或者两样都做）

您的物品放的位置和搬出来的时间 
请遵照大楼经理的吩咐

您是不是住公寓或单元楼？

不超过5个单元 6个或6个以上单元

请联系您的大楼管理员或经理， 
他们将代表整栋大楼预约。



请打电话  
9707 9000

访问  
cb.city/wasteless

扫描 
二维码

如果您需要知道更详细情况，


